
 
  

DAGSKRÁ VINNUÞINGS VATNAVINA 
VESTFJARÐA Í BJARNARFIRÐI 

16. og 17. nóv. 2009 
 

MÁNUDAGURINN 16. NÓV.  
 
 
Hefst kl. 11.00 – 12.00 
 
Vatnavinir Vestfjarða, Sigrún Birgisdóttir og Viktoría Rán Ólafsdóttir 
 
 Hughrifagreining fyrir markaðsetningu, Sköpun sérstöðu, Sigurður Þorsteinsson  
 
 Opnun Vefsíðu Vatnavina, María Sjöfn Dupuis Davíðsdóttir 
 

Hádegismatur 
 
Kl. 13.00 – 15.45 
 
Baðstaðir Vatnavina Vestfjarða, Olga Guðrún Sigfúsdóttir og Sigrún Birgisdóttir  
 

Kaffi og meðlæti 
 
Kl. 16.00 – 18:00 
 
Óhefðbundnar lækningar við baðstaði Vatnavina, Náttúrulækningafélag Íslands  
 
Jurtir og vatn, Aðalbjörg Þorsteinsdóttir, Villimey 
 
Þari, vatn og lækningamáttur, Sólrún Sverrisdóttir, Reykhólum 
 
Ferðaþjónusta: Náttúra og heilsa, Anna Dóra Hermannsdóttir , Klængshóli í 
Skíðadal 
 

Samræður 
 
Þemaferðir á Vestfjörðum, Arnlín Óladóttir og Magnús Rafnsson, Þemaferðir ehf 
 
Gerð og markaðsetning ferða, Bertrand Jouanne,  Ferðakompaníið 
 
Námskeið og ferðir í tengslum við baðstaði Vestfjarða, Aðalheiður Lilja 
Guðmundsdóttir 
 
 Ferðamálastofa og Vatnavinir Vestfjarða, Ólöf Ýrr Atladóttir, Ferðamálastjóri   
 

Samræður 
 

Kl. 18.00 – 19.00 
Gleðistund og samræður með léttum veitingum 

Kvöldmatur og gisting á Hótel Laugarhóli 
 

 



 
ÞRIÐJUDAGURINN 17. NÓV.  

 
 
Kl. 09.00 – 12.00 
 
 
Eiginleikar vatns á Vestfjörðum og  nýjar leiðir við hreinsun vatns, Sandra 
Grettisdóttir, Háskólanum Akureyri 
 
Útflutningsráð og Vatnavinir Vestfjarða, Hermann Ottósson, forstöðumaður 
 
Markaðstofa Vestfjarða og Vanavinir Vestfjarða, Jón Páll Hreinsson  
 
Vatnavextir og tekjumyndun, Anna G. Sverrisdóttir 
 
Ímyndarsköpun, Sigurður Þorsteinsson   
  

Samræður 
 

Kl. 12.00 – 13.00 
Hádegismatur 

 
Vatnavinir Vestfjarða – Klasinn mótar framtíð sína - Samvinna og starfsemi 

Kl. 13.00 – 18:00 
 

Sjálfboðaliðasamtökin SEEDS, Hildur Björk Pálsdóttir 
 
Starfsemi Vatnavina Vestfjarða, Viktoría Rán Ólafsdóttir 
 
Starfsemi Vatnavina, Aðalheiður Lilja Guðmundsdóttir  
 
Efniviður þingsins 60 mín: Samræður og vinna í hópum 
 

Kaffi og meðlæti 
 
Samráð Vatnavina Vestfjarða um hvernig áframhaldandi samstarfi verði háttað  
 
 

Kl. 18.00 
Vinnuþingslit Vatnavina Vestfjarða 

 
 


